TECHA LT

REGULAMENTO DISPARA TECHFIT

1- O Dispara TechFit € um evento festivo com premiagao, ndo ¢ um evento oficial. O
Dispara TechFit sera realizado em 3 percursos.

3K - percurso para caminhada e para aqueles que estdo iniciando a corrida em sua
atividade fisica.

5 k - corrida
10 k - corrida
O Mapa do percurso estara disponivel no site e nas nossas redes sociais @academiatechfit.

A largada sera na Praia do quartel sentido Praia do Janga, onde neste percursos teremos
as marcagdes do trajeto de 3, 5e 10 k.



Durante todo o percurso teremos hidratagao free para nossos atletas.
Chegada sera no mesmo local da largada, Praia do quartel.
2.Data e horério: 06/12/2026 as 05 h, concentragao, largada as 05:20h.

3.Local do evento: A competicdo ocorrera na praia do quartel , localizado no Bairro Novo em
Olinda na Avenida Marcos Freire , avenida da orla.

4.Data da Inscrigdo: a partir do dia 29/09/2026 até os ultimos kits disponiveis, serédo
vendidos 200 kits. Idade minima permitida 12 anos completados em 2026, com autorizagao
dos responsaveis.

5. Valores das inscrigdes:
1° LOTE:
29/09 a 30/12

Casadinha: inscricdo para duas pessoas no preco promocional valor de R$ 139,90 + o valor
da taxa de servico do site para todos! Este valor pode ser no crédito a vista, dividido 2x sem
juros, débito e PIX;

Individual: valor do kit R$ 80,00 + taxa de servigo do site para todos. O valor poder ser pago
no crédito a vista, débito e PIX;

2° Lote:
01/02 até dia 01/12 ou até o término dos kits.

Neste lote teremos os cupons dos colaboradores com desconto de 10% e o kit com valor
individual sem desconto ( citado no 1 lote).

Obs..Em caso de cancelamento, por qualquer motivo que seja, o atleta tera direito ao
reembolso do valor da inscricdo sem o valor da taxa de servico da inscricio até 30 dias da
prova. 15 dias antes da prova o atleta tera direito a 50 % do valor da inscricdo sem a
devolugdo da taxa de servigo, depois desse prazo, ndo havera reembolso, sob qualquer
argumento médico ou pessoal. Caso por algum motivo desejar cancelar a inscri¢cao, o valor
sera devolvido com o prazo de 30 dias. Motivo de seguranga da plataforma

6.Data e local de entrega dos kits: os kits serao entregues aos atletas nos dia 3 e 4/12/2026
no horario de funcionamento da academia (05 as 22h)na academia TechFit. Caso algum
atleta pedir para iutro rerirar , apresentar o comprovante de inscricado e documento fisico ou
por foto da pessoa.

E necessario a conferéncia do kit no ato da retirada;

O kit do atleta sera composto por:



Camisa ou top

Numero de peito

Chip de cronometragem

Vale medalha de participacao
Vale kit alimentacio
Carboidrato em gel

Brindes de fornecedores e parceiros

HORARIOS:

+ 05:00 - CONCENTRAGCAO

* 05:15- AQUECIMENTO

+05:20- LARGADA;

* Entrega das medalhas e kit alimento de acordo com a chegada do atleta;

+ POS CORRIDA: Dj com muita danga com a equipe de ginastica, bateria com muita
batucada, sorteio de brindes e vouchers;

* ENCERRAMENTO: 10 h
8.Regras:
*A largada serd apos a buzina;

» Sera obrigatério o uso da camisa ou top, do numero de peito, ténis confortavel, chip de
cronometragem

» Teremos o guarda volumes para guardar seus pertences;

» Apds corrida, recolher seus pertences, ndo nos responsabilizamos em caso de perda ou
extravio apos o encerramento;

» Todo o atleta estara sujeito as regras da competicdo e do regulamento especifico desde a
sua inscricao até o encerramento da prova;

9.Equipe de seguranga

Monitoramento e acompanhamento de toda a prova com a equipe de apoio : Bombeiro e
Seplama

10.Alimentacgao:



Sera disponibilizado ao atleta no dia da competicdo durante todo o evento agua, isoténico (
poweraid) e a entrega do alimento apds entrega do vale alimentacao;

11.Premiacao:

Seréao premiados todos os atletas inscritos com medalha de participagdo apds entrega do
vale;

Também serdo premiados com troféus os primeiros colocados de cada categoria( feminino e
masculino) e percurso.

Além de os dois primeiros colocados também ganhardo um voucher de plano anual TechFit;
Os terceiros colocados também serdo contemplados com vouchers de planos semestral .
12.ConsideracoesFinais:

O participante ou responsavel do menor inscrito assume toda a responsabilidade pela
participagcdo na prova. Ao se inscreverem no Evento devem estar ciente de que o inscrito
passou por avaliagcdo médica e esta liberado por ele que o inscrito esta treinando para
participar do Evento; de que o inscrito esta gozando de boa saude . Sé assim , ele estara
apto para a participagao do evento.

A organizacdo e a empresa envolvidas n&do poderdo se responsabilizar por qualquer
problema de saude que venha a ocorrer com algum participante do Evento.

O participante isenta de toda e qualquer responsabilidade, por si e por seus herdeiros, o0s
organizadores e a academia TechFit envolvidos na organizagcdo d aprova, de quaisquer
responsabilidade que possa existir, ja aceitando e declarando que n&o tomara nenhuma
medida reivindicando qualquer acontecimento.

26. Ao participante do evento, o atleta e da ciéncia totalmente do regulamento da prova.
Caso o participante menor de idade, o responsavel assume toda a responsabilidade acima
descrita. E fundamental, repetindo, ter ciéncia de que o menor esta liberado pelo médico e o
mesmo atestando boa saude para participar da prova.

O participante autoriza a utilizacdo de qualquer fotografia, filme ou gravacdo contendo
imagens de sua participagdo na prova para finalidades legitimas de conteudo. Estara
presente a cobertura da Foco Radical e MKT da academia TechFit.

Publicag&o oficial no site e nas redes sociais, @academiatechfit

Duvidas ou informacdes técnicas, esclarecer com a equipe da academia TechFit e Tavares
assessoria através do WhatsApp:

Academia TechFit - 81998900054

81-985302111 (TAVARES).



Acreditamos que o DISPARA TECHFIT ano 3 serd mais um sucesso e ira estimular cada
vez mais os participantes a praticar corrida de rua com consciéncia, saude e limites!!!!



